
 
 
SYNOPSIS 
 

zum Dokumentarfilm  
 

„SHAKIN´ ALL OVER  Helmut Wenske – ein Leben gegen den Strich“ 
 
 

Vom rebellischen Halbstarken zum Kulissenmaler für Striptease-Shows und Rock-
Clubs, vom innovativen Coverdesigner psychedelischer Bands zum international 
gefeierten Underground-Maler, vom viel beachteten Illustrator von Science-Fiction-
Literatur zum anerkannten Kultautor und literarischen Chronisten der deutschen 
Rockgeschichte: Helmut Wenske hat viele Gesichter, ist faszinierendes Unikum und 
schillernder Underdog, ist zugleich einer der bedeutsamsten deutschen Maler der 
Nachkriegszeit wie der bis dato vielleicht authentischste Rock ´n´ Roller, den diese 
Republik je zu Gesicht bekam – vor allem aber ist er eins: Rebell. Wenske und 
Konformität sind Antipoden, das Aufbegehren gegen Autoritäten zieht sich wie ein 
roter Faden durch sein Leben. 
 
 

SHAKIN´ ALL OVER erzählt von einem Menschen, der sich in keine Schublade 
pressen lässt. Und so ist der Film zugleich bilderreiche Künstlerbiographie wie 
klangvolle Rockdocumentary – und nicht zuletzt auch psychologische Studie, die 
einer turbulenten Biographie voller Ab- und Umbrüche auf den Grund geht, einem 
Leben zwischen Genie und Wahnsinn. Wenske ist eben noch Dr. Jekyll und gleich 
darauf Mr. Hyde, ist genauso rüpelhafter Rocker wie treu sorgender Ehemann, 
knallhart und doch verletzbar, wirkt obszön und zugleich moralisch unantastbar. 
Wenske rotzt Slang, derb und aggressiv, man ist von ihm irritiert und zugleich 
fasziniert, fühlt sich von seiner Kompromisslosigkeit abgestoßen wie angezogen. Auf 
jeden Fall lässt Wenske niemanden kalt, provoziert Reaktionen und konfrontiert den 
Betrachter mit einem Leben voller Extreme, das viele nur zu träumen wagen – und 
das man intuitiv mit seiner eigenen Biographie vergleicht. 
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AKTUELLES  
 
Helmut Wenske zog sich nach seiner steilen Laufbahn als international gefeierter 
Maler und Cover-Designer Anfang der 80er Jahre bewusst in den Underground 
zurück. Obwohl der schillernde Künstler in Insiderkreisen stets eine feste Größe 
blieb, wurde Wenske von der breiten Öffentlichkeit kaum noch wahrgenommen – 
nicht zuletzt, weil er sich lange Zeit gegen jegliche Vermarktung und mediale 
Vereinnahmung sträubte. Mittlerweile ist das Interesse an Wenskes Lebenswerk so 
groß wie nie zuvor, und der ehemalige Maler wagt sich – auch im Zuge seiner 
zweiten Karriere als Kultautor von Rock´n´Roll- und Noir-Literatur – wieder verstärkt 
ins Rampenlicht, wie im Folgenden deutlich wird: 
 
 •  Im Juni 2007 veröffentlicht der renommierte Kölner Hörbuch-Verlag „Horchposten“ 

Wenskes Kultbuch ROCK´N´ROLL TRIPPER 1 als Hörspiel – gesprochen von 
RALF RICHTER (mehr: www.horchposten.de). 

 
 •  Nachdem Internetsuchmaschinen auf den Suchbegriff „Helmut Wenske“ seit 

langem weit über 1.000 Treffer anzeigen, gibt Wenske Anfang 2007 einem 
Münchner Webdesigner endlich grünes Licht für den Start einer umfangreichen 
Internetseite zu seinem Lebenswerk (mehr: www.wenske-hyde.com). 

 
 •  2006 veröffentlichte der amerikanische Verlag „Centipede Press“ den auf 540 

Exemplare limitierten Sammler-Prachtband CHIMERA – AN ANTHOLOGY OF 
LITERATURE, ART AND ESSAYS mit einem 24seitigen Wenske-Portfolio, der 
längst vergriffen ist (mehr: www.centipedepress.com). 

 
 • 2003 veröffentlichte der Berliner Autor und Verleger KLAUS FARIN auf seinem 

Verlag „Archiv der Jugenkulturen“ die Wenske-Autobiographie SCHEISS DRAUF! 
– EINE ROCK´N´ROLL-BIO IN BILDERN, EIN LEBEN GEGEN DEN STRICH. Im 
selben Jahr erschien im gleichen Verlag eine Neuauflage von Wenskes 
Kultbüchern ROCK´N´ROLL TRIPPER I und II (mehr: www.jugendkulturen.de). 

 
 • Wenskes Gemälde, Buch- und Schallplattencover, Kunstdrucke und Bildbände 

werden im Internet und auf Sammlerbörsen zu horrenden Preisen gehandelt – und 
Kenner preisen Wenske heute in zahllosen Zeitschriften, Magazinen und Büchern 
als einen der einflussreichsten europäischen Coverdesigner und „deutschen Dali“. 

 
 • Wenske ist heute viel gefragter Gast diverser Radiosendungen zum Thema Kunst, 

Rock´n´Roll oder Literatur und bereicherte als Selbstdarsteller und Zeitzeuge 
bereits die ein oder andere TV- und Videoproduktion, z.B. LAST EXIT HANAU 
(ZDF/ARTE), ROCKIN´ RAMONA (NOS Television / Holland), HANAU A GO-GO 
(DVD-Produktion). 

 
 • Nachdem es Wenske in den letzten Jahren diversen Filmteams verwährte, ein 

Portrait des (Lebens-) Künstlers für Sendezwecke zu produzieren, gelang dies nun 
der Hanauer Produktionsfirma „amigofilm productions e.K.“ mit der biografischen 
Dokumentation SHAKIN´ ALL OVER. 



 

 
SCREENSHOTS – DARSTELLER / ZEITZEUGEN 

 

 
 



 

 
SCREENSHOTS – FILMAUFNAHMEN / FOOTAGE 

 

 



 

 
SCREENSHOTS – BILDER / GEMÄLDE 

 

 



 

 
SCREENSHOTS – FOTOS 
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